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Identificati pinii de fixare Tie]

Pini pentru:

Varful degetelor (4)

I Pin pentru Pin E)efn'lcru
) articulatia g var ul _ Pin articulatie
Varful degetului mare (1) degetului mare egetulul scurta
mare

Articulatie lunga (1)

Articulatie scurta (2)
Baza subtire

Articulatia degetului mare (1)
Spatiu mare

Baza groasa

Tncheietura (2)
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Varf de deget lung Varf de deget scurt

Falanga degetul mare

Varful degetului

r mare
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ldentificati locatia degetelor scurte si lungi

Degetul aratator - scurt

Degetul mijlociu - lung
Degetul inelar - lung

Degetul mic - scurt

Dupa asamblarea degetelor, folositi pinii pentru articulatii pentru a le

conecta cu palma.
Atentie: La degetele aratator si mic se folosesc articulatii scurte, iar

la degetele mijlociu si inelar se folosesc articulatii lungi.




Asamblarea de gete lor PR

Falangele arata toate la fel. Au doua
capete. Varful degetelor va fi
conectat la capatul mai mic.

Pinii pentru varful degetelor se pun
prin partea ce are o gaura
dreptunghiulara. Degetele trebuie sa
se indoaie complet si cu usurinta.




Asamblarea degetelor oo [

Varful degetului Gaura dreptunghiulara

— Falanga

Pin pentru varful degetului

Se aliniaza varful degetelor cu falangele. Se impinge in gaura pinul cu ajutorul
unui cleste. Se lucreaza articulatia inainte si inapoi pana se misca cu usurinta.
Apoi se asambleaza degetul mare. Degetul mare are propria falanga, pin pentru

varful degetului si pin pentru articulatie. Trebuie intai pilite gaurile inainte de a
pune pinii.
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Incepeti cu aratatorul (scurt) si degetul mijlociu (lung) si folositi pinul lung
pentru a le conecta pe amandoua cu mana.

Atasati degetul aratator Atasati degetul mijlociu




Erasmcl.‘::ug?gadr:fnmz -
Mai departe, inserati degetul inelar. Folositi un pin scurt pentru a-l prinde de
palma. Ulterior puteti fixa degetul mic in ultima fanta cu celalalt pin scurt.

Atasati degetul inelar Atasati degetul mic
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Atasati degetul mare

Verificati ca degetul mare sa se
deplaseze cu usurinta.

Ar trebui ca la scuturarea mainii sa
se vada degetele balansandu-se.
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Atasati pinii pentru incheietura la manseta “"*

Aliniati gaurile din manseta cu cele
din palma. Sunt doi pini pentru
incheietura ce vor trece prin aceste
gauri. Pinii vor fi introdusi prin
interiorul mansetei, acolo unde se
gasesc gaurile patrate.

Dupa ce pinii au intrat, puteti pune
capacelele la capatul pinilor.
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Atasati capacelele



Co-funded by the
Erasmus+ Programme

Atasati cutia de prindere de manseta e e

Impingeti cutia de prindere in
slotul din partea din spate a
mansetei.
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In spatele cutiei sunt 3 guri, si trei stifturi de tensionare. s i -
Folositi suruburile pentru a plasa stifturile in pozitia corespunzatoare.
Nu le insurubati de tot, ci doar pe jumatate! Le veti insuruba pana la
capat, cand veti fixa firele.
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Atasati benzile dentare

Sunt necesare benzi elastice de doua
dimensiuni. Puneti benzile un pic mai
mici la varful degetelor, iar pe cele
mai mari la articulatiile palmei.
Incepeti cu articulatiile palmei. Puneti
capatul unei benzi in jurul unui stift,
apoi trageti-| peste celalalt.
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Daca puteti, incrucisati
benzile pentru articulatiile de
la varful degetelor.

Acest lucru va impiedica
impingerea benzilor intre
articulatiile.




cemeresanne. [
STOP & VERIFICATI DACA E BINE
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Partea superioara a mainii Lega Fed degetEIOr hindiuiiaihtiis

Primul pas in cablarea mainii, o constituie taierea firelor.
" Pregatiti doua fire care au o lungime egala cu dublul

lungimi intregii maini (de la varful degetelor pana la

manseta).

Fiecare dintre aceste fire va conecta doua degete.

Puteti incepe cu degetul aratator. Ar trebui sa legati firul de
bara de legatura din partea inferioara a degetului. Pentru
rezistenta, faceti un nod triplu.
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Pasul 1

Legati firul cu

nod triplu de

bara. Pasul 3
Bagati firul prin
gaurile din
palma

Pasul 2

Bagati firul prin
gauri




Prindeti firele de stifturile de tensionare e B
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Dupa ce ati terminat primele doua degete, realizati
acelasi lucru cu celelalte doua degete. Degetul mic si cel
inelar trebuie legate prin primul stift de tensionare, iar
degetele mijlociu si cel aratator prin stiftul din mijloc.

Nu faceti nodul final!




Legati degetul mare de stiftul de tensionare o= Bl

Degetul mare necesita un alt fir de lungimea
unei maini (de la varf pana la manseta).
Legati firul de bara de la varful degetului si
treceti-l prin gaura de la falanga si apoi prin
cea din palma.

Dupa ce scoateti firul din spatele palmei, il
puteti lega intr-un nod larg (cat sa tina firul in
pozitie) la capatul stiftului de tensionare.




Realizarea nodurilor finale cmme- o, [

Potriviti mana astfel incat sa fie la un unghi de
circa 30 de grade (conform figurii).

Realizati nodurile finale (noduri triple pentru
rezistenta).
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Sigilarea nodurilor

Sigilati cele sase noduri cu un lipici tip Super Glue. Lasati lipiciul sa se intareasca si
taiati firele In exces, avand grija sa nu taiati nodul sau alte fire.
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Lipiti spuma pe manset3d

Interiorul mansetei trebuie acoperit cu captuseala medicala. Taiati captuseala medicala de
dimensiunea interiorului mansetei. Lipiti captuseala cu lipici tip Super glue.

Verificati sa nu acoperiti fantele din manseta.
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Puneti benzile velcro
14

Punerea benzilor Velco e destul de usoara. Taiati o banda suficient de mare
pentru a inconjura bratul (daca banda e mai lata, aceasta trebuie taiata la
dimensiunea potrivita pentru a intra in fante). Introduceti banda prin fantele de
sus, cu partea moale in jos (pentru ca partea care intra in contact cu pielea sa fie

moale). Similar puneti si cealalta banda.







